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ANEXA 1.1                        

MENIU

21.08.2026

CINA  Bufet suedez
Cus cus
Cartof dulce la cuptor
Lasagna de legume
Cotlet de porc și piept de pui
Salată de crudități
+ roșii cherry si mozarella
Platou de brânzeturi
Humus și focaccia
Pâine integrală
+ vegetarian
Halloumi și humus
Desert : placinta cu mere

22.08.2026

Mic dejun: bufet suedez      


PRANZ BUFFET SUEDEZ     
Supă de legume (cremă)20% si ciorbă vacuta 80%
Orez (risotto) simplu
Cartofi : la cuptor wages sau piure
Legume : broccoli, ciuperci,zucchini ,conopidă
Pui la cuptor - piept sau pulpa
Cotlet de porc
Salată (rucola, salată verde ,roșii , castraveți, morcov,porumb , fasole roșie )

 
Wrap cu falafel – 2  buc
Sala de fructe

CINA bufet suedez :      
Cus cus
Cartof dulce la cuptor
Lasagna de legume
Somon și cotlet de porc
Salată de crudități
+ roșii cherry si mozarella
Platou de brânzeturi
Humus și focaccia
Pâine integrală
+ vegetarian
Halloumi 
Mâncare de năut cu brânză halloumi
Clatite cu ciocolata

23.08.2026

Mic dejun: bufet suedez      

PRANZ BUFFET SUEDEZ     
Penne (sos alb ) quatro formaggi
Supă de legume (cremă)20% si ciorbă vacuta 80%
Orez (risotto) simplu
Cartofi : la cuptor sau piure
Legume : broccoli, ciuperci,zucchini ,conopidă
Somon/Pastrav  si Pui la cuptor - piept sau pulpa
Salată (rucola, salată verde ,roșii , castraveți, morcov,porumb , fasole roșie )
Halloumi și humus

Pentru fiecare masa:
Apa plata
humus sau salată vinete
 paine integrală și cașcaval / brânză
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