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ⓘ Pentru preîntâmpinarea oricăror evenimente care pot afecta securitatea şi 
integritatea minorului în  timpul lecţiei de antrenament patinaj (iniţiere), se stabilesc 
următoarele măsuri  obligatorii de a căror aplicare răspund (cursanţii), părinții (tutorii/ 
reprezentanții legal), cât şi profesorul antrenor (instructorul) care lucrează nemijlocit cu 
aceştia. 

 
 

CONDIȚII PREALABILE ÎNCEPERII CURSULUI 
 
1. Cunoașterea de către sportivi (cursanți) și de către părinții acestora (tutorii/ 

reprezentanții legali), a prezentului regulament de organizare și funcționare a 
Patinoarului Olimpic Brașov. 

2. Accesul în incinta pationoarului (pe gheață) se face numai sub supravegherea strictă a 
profesorului-antrenor (instructorului) și numai în timpul lecției respective. 

3. Înaintea primei lecții a cursului de patinaj și ori de câte ori se consideră necesar, 
profesorul (instructorul) va avertiza participanții asupra pericolului care rezultă din 
nerespectarea măsurilor de securitate și va instrui sportivii (cursanții) în această 
direcție. 

4. Este interzis accesul pe gheață cu echipament necorespunzător, cursanții fiind obligați 
să posede patine pentru alunecarea pe gheață și echipament de protecție (cască, 
genunchere, cotiere, mânuși etc) pe toată durata lecției. 

 
 
CONDIȚII DE DESFĂȘURARE A LECȚIILOR DE PATINAJ 
 
1. Beneficiarii cursurilor de inițiere sunt obligați să posede îmbrăcăminte de schimb, iar 

cea destinată practicării activității sportive să fie adecvată cu ambianța specifică a 
patinoarului (temperaturi scăzute) 

2. Accesul pe gheață al cursanților lecțiilor de inițiere se va face numai sub stricta 
supraveghere a profesorului (instructorului). La începerea lecției beneficiarii vor fi 
preluați de personalul CSM Corona Brașov din spațiile amenajate în această direcție. 
La terminarea lecției, în mod organizat beneficiarii vor fi predați, părinților, tutorilor sau 
aparținătorilor legali de către reprezentanții CSM Corona Brașov în spațiile de unde au 
fost preluați. 

3. Pe timpul desfășurării lecției copiii (cursanții) nu au voie să părăsească spațiul de 
activitate decât cu acordul pofesorului (instructorului). 

4. Este interzis cu desăvârșire accesul la instalațiile electrice, tehnice sau de orice altă 
natură din incinta Pationoarului Olimpic Brașov.  

5. Toate indicațiile profesorului (instructorului) vor fi respectate întocmai de către 
participanții la stagiile de inițiere în patinaj. 
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6. Părinții, aparținătorii, tutorii sau reprezentanții legali ai beneficiarilor vor ocupa locuri 
exclusiv în tribuna Patinoarului Olimpic Brașov pe durata cursurilor sportive și se vor 
supune regulamentelor bazei sportive menționate. 

 
ALTE CONDIȚII DE PREVENIRE A ACCIDENTELOR 
 
1. În cazul nerespectării prezentului Regulament de organizare și funcționare a 

Patinoarului Olimpic Brașovsau a recomandărilor profesorului (instructorului) cu privire 
la normele de securitate, copiii cursanți ai lecțiilor de inițiere vor fi suspendați de la 
curs.  

2. În cazul producerii unor accidente ca urmare a nerespectării de către copiii cursanți ai 
lecțiilor de inițiere, a prezentului regulament răspunderea revine în întregime minorului 
(cursantului) și părintelui/tutorelui/ reprezentantului legal/însoțitorilor, după caz. 

3. În situația în care minorul suferă de o boala cronică, afecțiune sau predispoziție către o 
afecțiune care nu este adusă la cunoștința antrenorului și/sau conducerii Clubului, în 
scris, care poate afecta buna desfășurare a activității de antrenament, antrenorul și/sau 
Clubul sunt exonerați de orice răspundere asociată cu eventualele accidente suferite în 
timpul antrenamentelor, întreaga răspundere revenind copilului (cursantului), 
părintelui/tutorelui/ reprezentantului legal/însoțitorilor după caz. 

4. Toate distrugerile și pagubele produse în timpul orelor vor fi suportate de cei vinovați. 
 
OBLIGAȚIILE MINORULUI CURSANT 
 
1. Să respecte Regulamentul de organizare și funcționare a stagiilor de patinaj. 
2. La producerea de pagube sau exploatare defectuoasă a bunurilor din dotare, 

persoanele vinovate vor suporta integral paguba produsă. 
3. Să păstreze ordinea, curățenia și liniștea în toată incinta bazei sportive. 
4. Să posede și să utilizeze echipament adecvat activitățiilor de patinaj. 
5. Să se supună observațiilor/indicațiilor/recomandărilor antrenorului, pe toată durata 

lecției, atât pe suprafața de gheață și pe cele din anexele patinoarului (vestiare, holuri 
etc) 

6. Cursanții trebuie să aibă comportament civilizat pe toată perioada antrenamentului. 
7. Cursanții sunt direct răspunzători pentru orice accident produs în timpul 

antrenamentului (dacă aceștia nu respectă regulile impuse de antrenor) precum și 
pentru orice deteriorare a materialelor bazei sportive. 

8. Accesul în incinta Pationoarului Olimpic Brașov se va realiza conform programului 
prestabilit la momentul înscrierii cursanților.  

 
 
Elaborat,  
Antrenor coordonator 
Simona PUNGĂ 


